
seed

くららシード

60

vo
l.

2025-2026

12d
ec 1jan

芸術のたねをまこう

ダ
ン
サ
ーM

A
N
IZ
IA

の

原
点
か
ら
未
来
を
訊
く
。

特集

東広島芸術文化ホール
ダンス事業

マ
ニ
シ
ア

©Nonoko Kamei



3 2

「
踊
り
」と
の
最
初
の
出
会
い
は
日
本
舞
踊
。

名
取
で
あ
る
母
は
私
に
も
日
本
舞
踊
を
と
望
ん
で
い
た
。

そ
の
後
、あ
る
き
っ
か
け
で
モ
ダ
ン
ダ
ン
ス
を
始
め
た
こ
と
で

一
気
に
ダ
ン
ス
に
目
覚
め
た
。
そ
れ
か
ら
…

難
病
の
子
ど
も
た
ち
と
の
自
由
表
現
の
広
が
り

は
、
自
分
も
楽
し
め
る
し
、
元
気
に
な
る
。
子

ど
も
た
ち
の
踊
り
は
計
算
が
な
い
。
一
人
ひ
と

り
の
表
現
が
と
て
も
貴
重
だ
と
思
う
。
頭
で
考

え
る
こ
と
が
多
い
生
活
で「
ス
ト
レ
ス
」と
は「
悪

い
も
の
」と
囚
わ
れ
が
ち
だ
が
、「
良
か
っ
た
り
」

も
す
る
。「
ス
ト
レ
ス
」を
さ
ら
け
出
し
、
表
現

す
る
こ
と
で「
元
に
も
ど
る
」と
い
う
治
癒
的
な

考
え
が
あ
る
。

隔
た
り
が
な
い
世
界
―
―
。
い
ろ
ん
な
も
の
を

総
合
し
て「
生
命
」と
い
う
こ
と
に
ゆ
き
着
く
。

「
命
」を
テ
ー
マ
に
踊
る
ダ
ン
サ
ー
と
し
て
こ
れ

か
ら
も
。

Dance to the other side

向
こ
う
側
ま
で

踊
ろ
う

MANIZIA

1
9
8
0
年
代
ダ
ン
ス
の
拠
点
、
ニ
ュ
ー
ヨ
ー

ク
へ
。
奨
学
金
制
度
を
受
け
、
ダ
ン
ス
カ
ン
パ

ニ
ー
の
一
員
と
し
て
自
由
表
現
を
追
求
し
た
ダ

ン
ス
に
没
入
。
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
か
ら
の
ア
ー
ト
の

流
れ
で
モ
ダ
ン
ダ
ン
ス
か
ら
コ
ン
テ
ン
ポ
ラ
リ
ー

ダ
ン
ス
に
変
容
し
て
い
た
時
代
、〝
禅
〞を
コ
ン

セ
プ
ト
に
し
た
舞
踏
、〝
建
築
と
ダ
ン
ス
〞な
ど

で
表
現
者
と
し
て
の
踊
り
を
確
立
。

N
Y
、
日
々
影
響
力
の
あ
る
表
現
者
と
の
コ
ラ

ボ
の
中
、「
ダ
ン
サ
ー
と
し
て
生
き
て
き
て
、
人

間
と
し
て
生
き
て
こ
な
か
っ
た
…
」と
い
う
気
付

き
に
出
会
う
。
最
初
の
妊
娠
・
出
産
が
そ
う
思

わ
せ
た
。そ
し
て〝
妊
婦
ダ
ン
サ
ー
〞と
の
公
演
が

「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ダ
ン
ス
」の
始
ま
り
で
あ
る
。

長
男
が
二
十
歳
で
発
病
、
人
生
第
二
の
チ
ャ
プ

タ
ー
へ
。息
子
の
病
と
の
苦
節
は「
ダ
ン
ス
」を
あ

ら
た
に
次
の
コ
ン
セ
プ
ト
に
シ
フ
ト
す
る
転
機
に
。

が
ん
、難
病
、障
が
い
、う
つ
、生
き
づ
ら
さ
…
さ

ま
ざ
ま
な
コ
ラ
ボ
の
中
で
不
自
由
は
不
自
由
の

ま
ま
で
い
い
ダ
ン
ス
が
あ
る
と
。「
こ
れ
が
ダ
ン
ス

だ
！
」と
い
う
衝
撃
を
食
ら
っ
た
。「
福
祉
」の
点

か
ら
自
身
の
ダ
ン
ス
が「
社
会
」と
一
層
つ
な
が
っ

た
時
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ダ
ン
ス
の
フ
ァ
シ
リ
テ
ー

タ
ー
と
し
て
障
が
い
者
と
の
創
作
に
専
念
。「
生

き
て
い
る
い
ま
」を
表
現
す
る
ダ
ン
ス
と
な
っ
た
。

「
社
会
」と
踊
る
。

「
福
祉
」と
踊
る
。

「
命
」と
踊
る
。

市民参加型ダンス事業において今年度もファシ
リテーター、マニシアさんとともに表現活動が開
始した。昨年度、初の試み「みんな deダンス」
は今年度も第2弾がスタートしている。パーキン
ソン病を対象にした「PDダンスカフェ」、特別支
援学校への「ダンスアウトリーチ」と本年度もダン
スを通してのコミュニケーションが活発に繰り広
げられる。
さて、ところで、マニシアさんってどんな人？
そう、今回はマニシアさんのパーソナリティをあら
ためて深掘りしてみたい。自身のヒストリー、エピ
ソード、未来のダンスなどインタビューで訊いた。

「ワレワレワークス」代表。ダンス
アーティスト、ダンスムーブメン
トセラピスト、ダンサー。日本ダ
ンスセラピー協会認定講師、Da
nce for PD®国際認定講師。

M
マ ニ シ ア

ANIZIA

PROFILE

1966 モダンバレエを始める。　～ダンスとの出会い

1981 コンテンポラリーダンサーを目指し、ニューヨークへ渡る。　～コミュニティ
ダンスとの出会い

1982
-1990

ニューヨークを拠点にダンス活動し、Ruby Shang&Dancers Dance 
Companyのダンサーとして、ニューヨーク、ノースカロライナ（アメリカン
ダンスフェスティバル）、ロンドン、日本（利賀村国際フェスティバル）に出演。

1989 15名の妊婦ダンサーたちとNYセントマークス教会で公演。

1990 第一子出産後、帰国。妊娠ダンス、ママダンスのグループ結成。ストリート
チルドレン救済チャリティ公演。（13回継続）

2006 ワレワレワークス結成 。

2013

バラエティアートフェスタさがで障がいのある人たちと ワレワレワークス の
コラボ作を公演 （2013～ 2019継続）。ECArTEギリシャ、フランス、イタリ
ア、イギリス、スペインでワークショップ及び公演。イギリス（オックスフォー
ド）との共同制作WINGS1及び2を公演 。

2016 難病や障がいのある子どもたちとの『コココのダンス vol.1』 、パーキンソン
病を対象とした PDダンスを始める。

2011
-2015

三陸国際芸術祭にて被災者たちを含んだ参加型公演「光の中へ、うさぎが
跳ねるとき」などを発表。

2021

実験的ダンスプロジェクト「Shall we sit down?」動画制作。マレーシアの
無国籍の子どもたちやミャンマーの民族問題を抱える子どもたちの支援者
たちを対象としたオンラインダンスワークショップを開催。DVや虐待問題
の生きづらさを抱えている女性たちとダンス＆ディスカッション形式をとっ
たフォーラムを開催。

2024
マレーシアの Bukujalanan Chow Kitの無国籍の子どもたちとフリース
クール玄海（日本）の不登校生たちとの交流ダンスプロジェクトとしてワーク
ショップ及び公演。

2025 ハンチントン病患者とパリ市立美術館で公演。

わたしの輪の中に入ると、
みんな“ダンサー”

（抜粋） 
PERSONAL HISTORY

ファシリテーターとして2023年からくららで活
躍してただいているマニシアさん。今回のイン
タビューではマニシアさんのダンスの軌跡と表
現活動の深い意義を知ることができた。先日、
特別支援学校にて障がいの子どもたちにワーク
ショップを行った。そこで見たものは障がいが
あろうが、なかろうがマニシアさんはマニシアさ
ん。指先１本のダンスも見逃さない。その人柄
こそみ～んな輪に入れるし、気が付いたらみ～
んなダンサーになっている。そういう人として
のパワーがあるダンサーだとあらためて感じた。

百
歳
ま
で
生
き
て
、

百
歳
で
赤
ち
ゃ
ん
と

踊
り
た
い
‼

マ
ニ
シ
ア
さ
ん
の
描
く
未
来
図

詳しい年表
はこちら

（広報部）

ダンスアウトリーチ（2025.10.3）

（
広
報
部
要
約
）

「だれでもダンス‼ワークショップ」Vol.2 2025年８/9（土）実施終了

「みんな deダンス!!」Vol.2 詳しくは5p参照

PDダンスカフェ in東広島
～パーキンソン病と共に暮らす、すべてのみなさまへ～ 関係者のみ /詳しくは4p参照

ダンスアウトリーチ（広島県立西条特別支援学校） 関係者のみ /今年度2回実施

2025年度マニシア×くらら 
ダンス事業活動ラインナップ

東広島芸術文化ホールダンス事業
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日時 2026年1/18（日）13:30～ 16:30ごろまで（開場 13:00）
場所 サロンホール
対象 パーキンソン病の方、ご家族、介護者などパーキンソン病に関わる方々。パーキン

ソン病や PDダンスについて学びたい方など。
参加費 お一人様500円（当日現金にてお支払いください。）
定員 20組程度
申込先 下記必要事項をメール・電話・FAXにてお知らせください。

【申込先・お問い合わせ】一般社団法人パラカダンス　担当 :真崎　
メール : info@pddance.com　携帯 :090-8666-0917　FAX:092-831-8950 　

必要事項 ❶参加者の人数と氏名 例）福岡花子（当事者）・福岡太郎（夫）の2名で参加します。❷参
加者の年齢（年代）❸顔出しOKかNGか（SNSや文化庁の報告書などに写真や動画を
使用する場合があります）❹歩行に不安のある方はお知らせください（車いすや歩行器
使用の有無等）❺事前に相談したいことが決まっている方はお知らせください（当日、
その場でもご相談いただけます）

【主催】文化庁・一般社団法人パラカダンス【共催】東広島芸術文化ホール指定管理者【協力】坪井 義夫教授、芸術文化
観光専門職大学古賀研究室、（株）サンウェルズ , Dance for PD Japan～パーフェクトダンス、呉市市民公益活動団
体 Creer des liens（クレ・デ・リアン）

左から　デュオ・テピラ /宮原 律＆津田 典子（フルート＆ピアノ）　
益 文美（声楽 /ソプラノ）　瀬川 泰代（左手のピアノ）

坪井 義夫

マニシア

山本 澄子

解説＆トーク付きで楽しむ　わかる　感じる　深まる。今年度登録アーティ
スト新メンバーによる、だれでも身近に楽しめるクラシック♪

【くらら音楽普及啓発事業】　
アウトリーチガラコンサートVol.9

「レジデンシャルアーティスト」とは、登録アーティストの任期終了後、引き続
き活躍を続けるベテランアーティスト。ご家族で楽しめるホッとなクラシック
をお届けします。

【くらら音楽普及啓発事業】
レジデンシャルアーティストによるコンサート
子供から大人まで楽しめる音でめぐる夢と魔法の世界

日時 2026年2/28（土）①開演 11:30・開場 11 :15　②開演 15:00・開場 14:30
場所 サロンホール
価格 全席自由▷一般（中学生以上）:1,500円　子供（小学生以下）:500円
発売日 2026年 1/7（水）10:00～

日時 2026年3/4（水）開演 14:30・開場 14:00
場所 小ホール
価格 全席指定▷一般（大学生以上）:500円　高校生以下 :無料（要事前予約）
発売日 2026年 1/7（水）10:00～

Ne
w!

PDダンスカフェとは…PD専門医によるレクチャー、車
椅子に座ったままでもできるPDダンス、専門医や看
護師との交流ができる機会です。

パーキンソン病におけるダンス活動
PDダンスカフェ in東広島
～パーキンソン病と共に暮らす、すべてのみなさまへ～

 くらら電話　  くらら窓口　  くららWEB　  電子チケット　  有料託児サービス　  学割あり　  イープラス　  チケットぴあ　  ローソンチケット

t i c k e t  i n f o

くらら
チケット
センター

https://kurara-hall.jp/ticket

お支払い…クレジット・コンビニ
発券…コンビニ・電子チケット　　
※要手数料
WEB予約利用には利用登録が必要です。

WEB予約

082-426-5990

受付時間 10:00-19:00
お支払い…窓口・銀行振込
※チケットは簡易書留にて郵送。
要別途料金500円

電話予約 窓口購入

お支払い…現金・クレジット・
各種電子マネー

くらら1F受付カウンター
受付時間9:00-19:00 チケットぴあ

ローソンチケット

イープラス

※くららフレンズ会員割引なし。/3歳未満入場不可。保護者 1名に
つき児童 1名まで膝上鑑賞可。ただし席が必要な場合は有料。
【主催】くららレジデンシャルアーティスト　【共催】東広島芸術文化
ホール指定管理者　【後援】東広島市教育委員会

※未就学児入場不可。
【主催】東広島芸術文化ホール指定管理者　【後援】東広島市教育委員会 日時 2026年3/20（金・祝）

場所 小ホール
受講料 無料
申込詳細 【申込方法】Web応募フォームより申込みください。

【締切】Web:2026年2/8（日）　書類 :2026年2/13（金）
【お問い合わせ】
東京藝術大学音楽学部早期教育リサーチセンター
〒110-8714東京都台東区上野公園 12-8
TEL:050-5525-2588（平日11:00～15:00）FAX:03-6863-7515
※事前に動画・書類審査があります。
応募方法の詳細は、募集チラシまたは藝大ホームページをご覧ください。

音楽の魅力を一緒に追求しませんか？
東京藝術大学音楽学部教員が、実技レッスンを通して子どもたちの可能性を
引き出し、技術を向上させ、演奏の楽しさを共有する企画です。ピアノ演奏
経験のある小学4年生～中学2年生を対象に募集します。

東京藝術大学音楽学部
早期教育プロジェクト2025 in 東広島

講師 /有森 博先生　学生演奏 /山﨑 夢
ゆうと
叶

左から　ユーフォニアム :丸子 有美　ピアノ :𠮷川 絢子　コルダ /ピアノ :井上
依津湖 &コントラバス :笠原 朋子　クラリネット :高西 望　ピアノ :初島 真菜 Ne

w!2 28 Sat

参加市民ダンサーたちが5回のクリエーションを重ね、舞台で発表します。
（公募は締切）今回のテーマは「平和」。あなたにとって「平和」とは？想像・
表現をどんどん構築していくクリエーションでどんなダンス公演になるのか…
お楽しみに !

くららダンス事業「踊る人プロモート2025」
市民参加型ダンス公演「みんな de ダンス!!」Vol.2

日時 2026年2/14（土）開演 14:00・開場 13:30
場所 小ホール
価格 全席自由▷500円 ※未就学児は入場無料（要整理券）
発売日 くららフレンズ・一般同日発売 :12/4（木）10:00～　

Ne
w!

※終演後に参加者等によるアフタートー
クを開催します。/未就学児入場可
【主催】東広島芸術文化ホール指定管理
者　【後援】東広島市教育委員会

【出演者】ダンス /市民ダンサー、マニシア　音楽 /MUSIC POWER for ALL.狩谷 美穂（フ
ルート＆打楽器）竹内 彩華（鍵盤楽器）香川 由樹（ビオラ＆打楽器）

2 14 Sat

W
ed3 4

• レクチャー講師・カフェタイム立ち会い /坪井 義夫教授
• PDダンスファシリテーター /マニシア（Dance for PD®認定講師）
• 看護師・カフェタイム立ち合い /山本 澄子

1

18
Sun

3

20
Fri

有森 博

シアター•エデュケーション•
ワークショップ

日時 12/20（土）開演10:30・開場10:00
場所 くらら3F（301・302）

対象 小学生以上、どなたでも！
参加料 800円（要事前申込み）
定員 20名程度
申込み 定員に達したため募集を終了しました。

【講師】デフラー森永 明日夏（舞台俳優 /ティー
チング・アーティスト）

12 20Sat

2

21
Sat

大迫知佳子

日時 2026年2/21（土）開演 14:00・開場 13:30
場所 サロンホール
参加料 全席自由▷一般 :1,000円　学生（小学生～高校生まで）:500円　12/11（木）～発売

※未就学児入場可（要入場整理券）

講師 /大迫 知佳子先生（エリザベト音楽大学
音楽学部音楽文化学科准教授）

「こども•おとな
オープンカレッジ2025」

くらら文化講座

講座③『多文化国家ベルギーの「音楽の
パレット」を覗いて、観て、感じてみよう』

※未就学児入場不可。
【主催】公益社団法人広島交響楽協会、中国新聞社　【共
催】東広島芸術文化ホール指定管理者　【協力】スギヤマ
工房有限会社、株式会社スクウェア・エニックス

広島交響楽団ドラゴンク
エストコンサート
「ドラゴンクエストⅤ」
天空の花嫁
指揮 /佐々木 新平　管弦楽 /広島交響楽団　
［演奏曲目］すぎやまこういち :交響組曲「ド
ラゴンクエストV」天空の花嫁

日時 2026年3/14（土）開演 15:00・開場 14:15　
場所 大ホール
価格 全席指定▷一般 :S席6,000円　A席5,000円　

学生 :S席3,000円　A席2,500円　※学生は小中高生まで、大学生は含まれません。
［くららフレンズ :S席5,400円　A席4,500円］

発売日 【くららフレンズ先行12/8（月）10:00～】　一般販売 12/15（月）10：00～
※写真は昨年度のものです

©Herbie Yamaguchi3

14
Sat

佐々木 新平

4

26
Sun

12 12 Fri

「惑星ラブソング」
くららシネマシリーズ特別編

※未就学児入場不可

日時 12/12（金） 上映19:00・開場18:30
場所 大ホール
価格 全席指定▷前売▷1,200円 ［くららフ

レンズ :1,000円］　学生 :800円（高
校生・大学生）　当日▷1,400円（当日
券は会員割引なし）

特別出演 /大咲 司朗…現在、広島県
吹奏楽連盟理事長。中国吹奏楽連盟
副理事長。祇園ウィンドアンサンブル
音楽監督・常任指揮者。修道中学校・
修道高等学校教諭。東京藝術大学器
楽科卒業。

日時 12/14（日）開演 14:00・開場 13:30 
場所 大ホール
価格 全席指定▷一般:2,500円　学生 :1,500円　

［くららフレンズ:2,200円］

須川展也サクソフォンリサイタル&
くららspecialブラスコンサート

※未就学児入場不可

12

14
Sun

須川 展也 大咲 司朗

▲応募フォーム
はこちら

日時 2026年4/26（日）開演 17:30・開場 16:30
場所 大ホール
価格 全席指定▷8,500円
発売日 【一般発売】2026年2/14 （土）

くららフレンズ先行発売日は、後日発表♪
どうぞお楽しみに！

～「弓弦葉」と「Yeeeehaaaaw!」～
♫森山直太朗の伸びやかな歌声が、くらら大ホールに
響きわたる♪

森山直太朗 Two jobs tour
2025～26『あの世でね』

COMING
SOON!

文化庁委託事業「令和7年度
障害者等による文化芸術活動
推進事業」

小・中学生無料ご招待！

予約受付中　〈英語字幕付き〉
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January1 …くらら主催 ·共催　チ…くららにてチケット取扱い　自…自由席　指…指定席　S…開演　O…開場

日付 催し物 開演 /開場 会場 料金 お問合せ

10土 ジャズ・オン・ブールバール2026 S 14:00O 13:30 サロンホール 自 無料 STILL YOUNG JAZZ QUARTET
090-9467-9283（小方）　

12月 令和7年度　東広島市　二十歳のつどい ❶S 1 1:00O 10:15
❷S14:00O13:00 大ホール 関係者のみ

東広島市教育委員会生涯学習部青少
年育成課
082-420-0929（山本）

14㊌ 第116回ロビーコンサート　※下記参照 12:15-12:45 こもれび広場 自 無料 くらら チケットセンター
082-426-5990

17土 第2回広島大学紅葉杯争奪英語弁論大会 S 12:30O 12:00 大ホール 自 無料 広島大学ESS
090-9061-3462

17土 広島大学JAZZ研究会第61回定期演奏会 S 15:30O 15:00 小ホール 自 無料 広島大学JAZZ研究会
080-8052-2825

17土 にんぎょうげきやたくたく堂による人形劇
「にんぎょうげきのおみせやさん」東広島子ども劇場 S 17:30O 17:00 サロンホール 自

チ

前売 /1,200円
当日 /1,500円
※３歳以下無料

東広島こども劇場　
090-4106-4709（岡光）

18日 PDダンスカフェ in東広島 S 13:30O 13:00 サロンホール 要事前申込
500円

一般社団法人パラカダンス　
090-8666-0917（真崎）

24土 令和7年度　HIGASHIHIROSHIMA 「少年の主張」 S 13:30O 13:00 小ホール 自 無料
青少年育成東広島市民会議事務局　東広
島市教育委員会生涯学習部青少年育成課
082-420-0929（山下）

25日 エリザベト音楽大学ウインドアンサンブル
東広島特別公演 S 14:00O 13:30 大ホール 指

チ 無料 エリザベト音楽大学企画・広報
082-225-8009

25日 広島尺八合奏団たけのこ第10回定期演奏会 S 14:00O 13:30 小ホール 自 無料 広島尺八合唱団たけのこ
080-3967-1930（中川）

31土 広島国際大学&東広島市教育文化振興事業団共催
シンポジウム S 13:30O 13:00 小ホール 自 無料　

公益財団法人東広島市教育文化振興
事業団
082-421-1160

31土 クラシックコンサートVol.7 S 14:30O 14:00 サロンホール 自
一般：3,000円
大学生：2,000円
高校生以下：1,000円

クラシックコンサート
080-1905-4796（高西）

1月のホール

日付 タイトル 展示時間 お問合せ

14㊌ -19㊊ 黒瀬特別支援学校 さくらっこ作品展 9:30-16:30 広島県立黒瀬特別支援学校
0823-82-6733（景山）

21㊌ -26㊊ 東広島くすのき幼稚園絵画展　年長組のお話の絵 9:00-17:00 東広島くすのき幼稚園
082-431-5432

28㊌-2/1日 パピ☆コレ　パピコ写真展 &ファッションショー 9:00-17:00 パピコ
090-5704-5230（小野）

1月の市民ギャラリー

主催者の希望により掲載していない催し物もございます。（情報は11月18日現在）12DecemberH
all &

 G
allery sh

ed
u

le

日付 催し物 開演 /開場 会場 料金 お問合せ

1㊊ ジャスミン音の庭　室内楽公開レッスン
ピアノトリオを中心に S9:15O9:00 サロンホール 自 無料 ピティナ東広島ステーション

090-7549-2115（中野）

4㊍ 骨粗しょう症予防講演会 S 14:00O 13:30 小ホール 自 無料 東広島市健康福祉部医療保健課
082-420-0936

7日 オクサーナ・ステパニュック・ソプラノ・リサイタル
あなたに届けたい、愛と平和の歌声 S 15:00O 14:30 大ホール 指

チ
一般 :4,600円
学生 :2,000円（当日）

一般財団法人民主音楽協会中国センター
082-567-0585

7日 らららおんがくかい S 13:00O 12:30 小ホール 自 無料 らららおんがくかい
090-9134-3955

10㊌ 広島三育学院中学校・高等学校によるクリスマスコンサート
聖歌隊・ハンドベルクワイヤによるクリスマスのしらべ 未定 大ホール 自 無料 広島三育学院中学校・高等学校

0847-33-0311

10㊌ 第115回ロビーコンサート
※6p参照 12:15-12:45 こもれび広場 自 無料 くらら チケットセンター

082-426-5990

12㊎ くららシネマシリーズ特別編　「惑星ラブソング」上映会 S 19:00O 18:30 大ホール 指
チ

前売 /一般 :1,200円
当日 /一般 :1,400円
学生（前売 /当日）:800円 
※小・中学生は無料招待（要申込）

くらら チケットセンター
082-426-5990

13土 ピアノジョイントコンサート S 14:00O 13:30 サロンホール 自 無料 ピアノの會
090-7549-2115

14日 須川展也サクソフォンリサイタル＆
くらら Special ブラスコンサート S 14:00O 13:30 大ホール 指

チ

一般：2,500円
学生（大学生以下）：1,500円　

くらら チケットセンター
082-426-5990

20土
-21日 ギャベフェア in東広島 10:00-18:00 小ホール 自 無料 小田億株式会社

090-8991-7143（山田）

20土 シアターエデュケーション・ワークショップ S 10:30O 10:00 301・302 募集終了 くらら チケットセンター
082-426-5990

21日 広島大学交響楽団　第73回定期演奏会 S 17:00O 16:00 大ホール 自
チ

前売 /500円
当日/700円
学生以下無料（要学生証）

広島大学交響楽団
070-4480-3568（原内）

25㊍ 東広島みらい合唱団 クリスマスコンサート S 18:30O 18:15 サロンホール 自 無料 東広島みらい合唱団 
080-6324-5257（前川）

26㊎ くらら文化講座こども・おとなオープンカレッジ2025
講座②「小惑星探査機はやぶさ2～太陽系の起源を探る」 S 14:00O 13:30 サロンホール 自

チ

一般：1,000円
小学生～高校生：500円　

くらら チケットセンター
082-426-5990

27土 Winter Concert 2025
K studio. Dolce Amare music Salon 未定 小ホール 自 無料 K studio

12月のホール

日付 タイトル 展示時間 お問合せ

3㊌ -8㊊ 第10回陶芸作品展　東広島熟年大学陶芸講座の
卒業生と受講生による合同陶芸作品展 9:00-17:00 熟大 OB陶芸同好会

090-6181-5009（大藤）

10㊌ -15㊊ 第17回こころのいずみ作品展 9:00-17:00 広島県立西条特別支援学校地域支援部
082-425-1377

17㊌ -22㊊ 大上力夫展 10:00-17:00 大上力夫

24㊌ -26㊎ 三菱アジア子ども絵日記 &ウクライナ子ども絵画展 9:00-17:00 東広島ユネスコ協会
090-4893-9804（久保）

12月の市民ギャラリー

去る10月16日木曜日の夜、現代最高峰のハーピ
ストによるハープソロのリサイタルが行われた。人
生長いが、初めてハープソロ生演奏が聴けること
で半分は期待感、半分は未知ゆえに妄想が広がっ
ていた。まぁ、期待は妄想を…いえ予想を裏切ら
なかった。すばらしい音、テクニック！想像をはる
かに超えた魅力にやられた。まず音が美しい…。
弦を弾くメストレの10本の指が女性とは違う、“バ
ネ ”の違いを感じる、そういう美しさのある音だ。

音の強弱や奏法にインパクトがあり、ダイナミック
なのと、耽美さとが合わさり、そのレア感に釘付け。
これぞ、世界最高峰の音。
ところで、メストレはフランス、プロヴァンス地方の
港町、トゥーロンの生まれだそうだ。「リゾート」「ワ
イン」「地中海」…ロマンチックな街はメストレの
音楽の原点になっているのだろうか。その背景を
少し感じた「アルハンブラ宮殿の思い出」はもう一
度聴きたい。（広報部）

Stage
Review ハープ リサイタルグザヴィエ・ドゥ・メストレ 開催日：2025 年10/16（木）

開催場所：大ホール

リハーサルにて（2025.10.16）

毎月第２水曜日 12：15～ 12：45

入場無料 予約不要

お昼のひととき、気軽に楽しめる

広島三育学院高校の聖歌隊
Vol.11512/10㊌

広島三育学院高校の聖歌隊は、今
年度75名で活動しています。素敵
なクリスマスの雰囲気をお届けでき
るよう練習に励んでいます !

〈メッセージ〉 〈メッセージ〉

箏とヴァイオリンという珍しい組み
合わせによる、和洋折衷の楽しい
ハーモニーをくららロビーにお届け
します。

MATCHA
Vol.1161/14㊌

「くらら市民アート展」
出展募集のお知らせ

東広島芸術文化ホール10周年記念事業

出展者を募集します！
日々の活動の成果を披露しませんか？

くらら開館10周年を記念して、くららをご利用いただいて、アート活動
をしている団体・グループを対象に作品展示会を市民ギャラリーにて
開催いたします。

募集期間 2026年 1/5㊊9:00～ 2/28㊏ 19:00
展示会場 くらら1F市民ギャラリー

展示期間 ❶5/5㊋㊗～ 5/12㊋、❷5/12㊋～ 5/19㊋、
❸6/16㊋～ 6/23㊋、❹6/23㊋～ 6/30㊋

出展料 無料

出展条件

• アート制作、書、写真、手作り作品など行っている団
体・グループ

• くららの施設をご利用いただいていること
• 個人は不可
• ご自身で搬入、搬出ができること
• 受付人員が手配できること

募集組数 各4組　計16組　※会場を4分割で展示していただきます。

申込方法 右記応募フォームよりお申込みください。

結果発表 応募団体多数の場合は抽選。当落の結果を3/31㊋ま
でにご連絡致します。

HPは
こちら▼

応募フォーム
はこちら▼

★くらら年末年始の休館日：12/28（日）-1/4（日）　1/5（月）より営業いたします。
★１月の抽選会：1/5（月）9:00～（大・小・サロン）、10:30～（市民ギャラリー）　1/6（火）9:00～（諸室）



昔から裏路地好きだ。裏路地を歩くと知る人ぞ知る的なショップに
遭遇する楽しさがある。“栄町の裏路地 ”をご存じだろうか ?こじん
まりとした軒が8店ほど点在する裏通りだ。今回はその入り口にある
「十字屋珈琲焙煎店」におじゃました。
くららから徒歩１分、路地に入るとすぐコーヒーの香りに包まれる。
注文を受けてから店内で生豆焙煎。煎りたて豆販売の専門店だ。こ
ちらテイクアウトも評判だ。窓ごしにて注文で、毎日替わる“本日の
スペシャリティーコーヒー ”が一杯200円（！）でテイクアウトできる。
また水出しアイスコーヒー（250円）も通年でいただける。しかも窓
ごしの奥さまの接客は思わず、「ただいま～」と言ってしまってもいい
くらいアットホーム。
スゴイのは世界中のコーヒー生産国の豆が60種類もあるってこと
…！どれがどうなの⁉とお悩みの方はご主人に特徴を尋ねてみよう。
…ちなみにご主人の好みはハイチの「マールブラッシュ」とのこと。（現
在は入荷しておらず）
夕刻、落陽が差す看板にほのかにあかりが灯る。シングル特有の風
味を味わいながら「看板、超カッコイイ～！」と、一人満ち足りた黄昏
の路地であった。

裏路地から漂う、焙煎珈琲の香り

十字屋珈琲 焙煎専門店

［編集・発行］東広島芸術文化ホールくらら　［発行日］2025年 12月1日　［デザイン］久我遥

くらら広報誌「Seed」（シード）は今号で第
60号を迎えました。広報部ではこれからも
読んでもらえたり、催事を広く知ってもらえた
り、イベントに参加してもらったり、まだまだ
知られていない活動やネタなど、一番くらら
に詳しい “いま ”を伝える情報誌として編集
していきたいと思います。
また Vol.60よりデザインもリニューアルいた
しました。こんな感じで変化球のある「Seed」
を今後もよろしくお願いいたします。

西条中央公園

ブ
ー
ル
バ
ー
ル
通
り

東広島市
市民文化センター

JR西条駅

東広島市立美術館

バス停

安芸西条郵便局

東広島市役所

P1

P2

西条
酒蔵通り

〒739-0015 広島県東広島市西条栄町 7-19
9:00-22:00（受付窓口 9:00-19:00）開館時間

12/28～1/4（保守点検・臨時休館日）休 館 日

082-426-5900T E L

082-426-5901F A X

info@kurara-hall.jpM A I L

kurara-hall.jp

２時間
無料

障がい者駐車場は西入口に3台ございます。
◎ 1カ月前より予約可（無料）

※くららの一般駐車場はございません。提携駐車場のご案内

P1 アットパーク西条岡町駐車場（終日）
P2 東広島市役所（平日18:00～／土日祝は終日）

アクセス

• JR山陽本線・西条駅より徒歩約4分
• 新幹線・東広島駅よりタクシー約 15分
• 路線バス「中央公園前」バス停すぐ

くらら公式SNS

Facebook Instagram X旧Twitter 公式Line

Data 東広島市西条栄町6-16/☎082-423-6468/営水～金 10:00～
18:30、土日祝 10:00～ 18:00/㉁月、火曜日
※豆は100ｇからオーダーＯＫ。LINE注文可。詳しくはお店で

そ
の

く
ら
ら
界
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Episode 09

広報部

“ラフ”なくららを
毎度お届け

ともだち募集中

公演情報について
チケット価格はすべて税込です。/チケット発売初日はくらら窓口での販売
は行いません。/公演の詳細、最新情報はくららHPをご覧ください。/事
情により公演日時、内容が変更する場合がございます。/学割のある券種は
学生証の掲示をお願いいたします。/車いす席、介助席はくららチケットセ
ンターまでご連絡ください。

音楽、舞踊、ダンス、演劇、伝統芸
能、写真、美術、パフォーマンス !…
芸術活動を行う方でしたら個人・団
体・プロ・アマ問わず、どなたでも !

くららアーティストバンク
登録アーティスト
大募集中！随時受付！

1.コーヒー片手に裏路地散歩はいかが？　2.たくさんの豆袋が所狭しと並ぶ。
3.チョコレートのおまけ付き♪　4.ロゴマークも素敵♡。

※広島県内在住に限る
※東広島市内で出演依頼に応じて公演やワー
クショップを実施できる方に限ります。

登録すると…

2026年1月12日（月・祝）
開催日

募集対象を広げました !

もっと人前で披露したい！もっと活動を広げたい方、
くららでは芸術活動を応援します。ぜひ！

登録・詳細
はこちら▶

晴れて成人として出発する若い皆さまを、くららも“おめでとう”
の気持ちを込めてご来場をお待ちしております。 

東広島市成人式のお知らせ

成人式の会場は
くらら大ホールです！

1.

3.

2.

4.

「令和7年度東広島市二十歳のつどい」

学校での普及活動や地域のイベント・催事の企画がある時
や指導者を探している場合など条件に合わせてくららよりご
紹介いたします。

くらっくら


