
【主催】 東広島芸術文化ホール指定管理者
【後援】 東広島市教育委員会

市民参加型くららダンス事業

みんな de ダンス
参加者募集

今年のくららダンス事業は、オリジナルの作品づくりにチャレンジします！

マニシアさんと一緒につくる連続5回のクリエーション（創作）で、東広島の魅力を発信！

カラダが硬くても、覚えることが不得意でも、踊ってみたい気持ちがあるなら、

さあ一緒にダンスを楽しみましょう！

講師：マニシア （ダンス）

アシスタント：DAI （パーカッション）

プログラム①

＜親子でダンス＞

舞台アートの作品で
育児中のスペシャルな思い出を

創りませんか？

時間 13：30～15：00

対象 3歳～5歳のお子さまと

ご家族（原則として2人のペア）

定員 10組

参加費 ご家族ペア1組

各回1,000円

※障がいのある方（お子さま）もご参加いた
だけます。

プログラム②

＜だれでもダンス＞

あなたの身体表現が
ダンス作品の一部となります！

時間 15：30～17：30

 対象 6歳以上ダンス未経験者も
どなたでも大歓迎！

 定員 10名

 参加費 こども（6歳～高校生以下）
各回500円

おとな 各回1,000円

 ※障がいのある方（お子さま）もご参加いた
    だけます。障がいのある方（子）は保護者
または介護者の方とご参加ください。

 ※乳幼児を連れてのご参加もできます。

くららでは2021年度より
ダンスの“種蒔き”を本格的にスタートしました！

［場所］東広島芸術文化ホールくらら
クリエーション ： サロンホール リハーサル・本番 ： 小ホール

＜スケジュール＞

●クリエーション（創作）全5回

9/15（日）、10/27（日）

11/17（日）、12/22（日）

2025年 1/25（土）

●リハーサルおよび本番

2025年 1/26（日）
午前：リハーサル 午後：本番（時間未定）

※プログラム①・②とも共通です。
※クリエーション（創作）、リハーサル、本番の
全日程にご参加をお願いします。
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【お問合わせ】
東広島芸術文化ホールくらら「市民参加型ダンス公演担当」
〒739-0015東広島市西条栄町7-19
Tel. 082-426-5900
（9:00～19:00 土日祝営業 12/28～1/4休館）

https://kurara-hall.jp/

「ワレワレワークス」 代表／コミュニティダンス

アーティスト・ダンスムーブメントセラピスト・ダ

ンサー。長期におけるNYを拠点とした活動後、

福岡で多国籍、多世代の参加者約100名とアジ

アの路上生活の子どもたちへの救済チャリ

ティー公演を13年間開催。その後、障がいのあ

る人々とプロダンサーたちとのダンスグループ、

ワレワレワークスを結成。難病の子ども、パーキ

ンソン病の方、DV被害者、不登校生、少年院の

ティーンを対象としたWSや作品のクリエーショ

ンなどに挑戦しながら、あらゆる場所にダンスの

種を蒔き続けている。

2007年にジェンベに出会い、アフリカやアメリ

カでのワークショップに参加するなど修行を重

ねる。多くのアフリカンアーティストともステージ

に立ち、現在は福岡県内数ヶ所でワークショップ

を開催。様々なジャンルのアーティストともパー

カッショニストとして共演。劇団アフリカ団員、

FOLIKANサポートメンバー。 ｢出会いが人生を

つくり、社会を作る」を信条とし私にできること

を模索しながら日々活動しております。

MANIZIA マニシア （ダンス） DAI ダイ （パーカッション）

【お申込み】 7月1日（月）10：00より受付開始 7月31日（水）17：00くらら必着

「申込用紙」に必要事項を記入し、くらら窓口に持参、

メール（event@kurara-hall.jp）にてお申込みください。 メールの方はこちらから→

※ご参加の可否は受付締切後、メールにてご連絡いたします。
※当日は動きやすい服装、タオル、飲み物をご持参ください。
ワークショップは靴を脱いで裸足で行います。

※ご記入いただいた個人情報は、東広島芸術文化ホールが責任を持って管理します。
また、本ワークショップ及び今後の事業の案内以外には使用しません。

【申込用紙】 ①参加を希望するプログラム （ を入れてください）

□ 親子でダンス □ だれでもダンス

②参加される方のお名前 （ふりがな） ③ 年齢 （学年）

④ 住所

⑤ TEL

⑥メールアドレス ※こちらからのご案内メール event@kurara-hall.jp から受信できるよう設定をお願いします。

⑦ ダンス経験 （ を入れてください） □ あり □ なし
※経験がある方はジャンルと経験年数をお書きください。

⑧ 保護者氏名 ※だれでもダンスの参加者が未成年者の場合

⑨備考 ※参加にあたり配慮が必要なことがございましたらお書きください。
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